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一、引言

随着社会加速进入人工智能时代，

大学生学习方式正经历深刻变革，人才

培养面临前所未有的转型需求。2025
年 8月，国务院印发《关于深入实施“人
工智能+”行动的意见》，明确提出“把人
工智能融入教育教学全要素、全过程，

创新智能学伴、智能教师等人机协同教

育教学新模式，推动育人从知识传授为

重向能力提升为本转变，加快实现大规

模因材施教”[1]。2024年 6月，教育部启
动人工智能领域本科教育教学改革试

点工作（简称人工智能领域“101 计
划”）。2024年 7月，西安交通大学发布
“人工智能先导计划”，通过实施AI+“专
业、课程、教学、学习、评价、资源、平台”

本科教学改革七大工程，探索AI+教育
新形态，优化管理服务体系，着力培养

适应未来社会发展需要的拔尖创新人

才。由此可见，借助人工智能技术赋能

高素质创新型人才培养目标[2]，已成为
当前高校教育改革的重要方向。

生成式人工智能（Generative Artifi­
cialIntelligence，GenAI）的迅猛发展，为
创设“人机协同”学习环境提供了巨大

潜力。现有研究对其教育影响展开广

泛探讨，但结论存在张力。多项研究肯

定其积极赋能作用，元分析研究表明，

GenAI对学生学习效果具有中等偏强的
积极影响[3]；针对我国“双一流”高校的
调研证实，大语言模型工具使用能显著

促进学生高阶思维能力发展[4]；另有研
究发现，使用GenAI工具的学生在批判
性思维与自主学习能力上表现更优[5]。
在风险探究方面，有调研指出GenAI可
能诱发抄袭等学术不端行为[6]。然而，
当前研究多侧重于宏观效果元分析与

特定能力维度，缺乏从学生主体视角对

使用现状、赋能效果及风险认知的系统

整合实证调研。

自 我 调 节学 习（Self-Regulated-
Learning）被定义为学习者主动激活和
维持与学习目标系统性相关的认知、情

感和行为的过程[7]。作为具备原创内容

AI赋能下的大学生学习体验、风险感知与
应对策略研究

—基于西安交通大学的实证调查

教师教学发展中心
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生成能力的人工智能形态，GenAI凭借
生成性、人机交互性、高阶性与自主性

四大特征，正在重塑自我调节学习的运

行机制[8]。若过度依赖GenAI而替代学
生内在的认知加工与元认知管理，将进

一步削弱其学习动机和认知效果。

本研究围绕以下问题展开实证研

究：（1）大学生 GenAI使用现状如何？
（2）GenAI对大学生学习的赋能效果体
现在哪些方面？（3）大学生对 GenAI的
风险认知表现为何？（4）如何基于研究
结果提出针对性对策建议？研究结合

西安交通大学 1493份问卷调查数据，
旨在从学生视角描绘 GenAI使用全景
图，从根本上实现教育模式由“以教师

为中心”向“以学生为中心”的转变。

二、研究设计

（一）问卷编制

本研究采用实证调研方法，基于成

熟问卷工具进行修订。问卷主体改编

自 2025年 11月清华大学人文社会学系
发布的《人工智能与课堂教学问卷调

查》。研究团队通过两轮专家咨询和预

调研，对问卷进行信效度检验与修订，

最终形成《西安交通大学 AI赋能学生
学习体验及效果调查问卷》。问卷包含

26个题项，分为五个维度，基本信息包
括性别、专业类别及年级，使用现状主

要包括 GenAI工具选择、使用用途、使
用频率、个性化学习体验、教师AI使用
情况，赋能效果主要包括学习效率提

升、课程内容掌握、成绩提升等，风险认

知主要包括AI使用困惑、潜在风险、使
用标注行为、学术规范认知等，教学建

议主要了解人工智能赋能环境下学生

对提升学习效果的建议。

（二）研究样本

本研究以西安交通大学本科生为

调查对象。西安交通大学作为国家“双

一流”建设高校，牵头实施并完成了教

育部人工智能领域“101计划”，在推进
教育教学数字化转型中具有示范意义。

2025年底在校生总人数为 26570人，研
究采用分层随机抽样方法，依据本科生

总体结构，将“学科大类”和“年级”设为

分层变量，通过“问卷星”平台向学生随

机发放问卷。数据收集时间为 2025年
12月 15日至 31日，共回收问卷 1493
份，有效问卷 1493份，有效率100%。结
果显示，参与调研的 1493位本科生中，
男生占 60.3%，女生占 39.7%；年级分布
为大一 55.4%、大二 22.4%、大三 13.9%、
大四 3.2%；学科分布为工科 48.6%、理
科 14.9%、人文经管22.8%、医学 13.7%，
研究采用SPSS25.0软件进行统计分析。

三、数据分析与结果

（一）大学生使用生成式人工智能

的学习体验

表 1显示，生成式人工智能已成为
西安交通大学本科生学习的普遍工具，

其使用呈现普及率高、频率密集、场景

学术化的特征。98.12%的学生使用过
GenAI工具，仅 1.88%从未使用。使用
频率最高的工具为文本生成类，其次为

知识查询类和编程辅助类。使用频率

方面，81.51% 的学生每周多次使用
GenAI，其中近半数学生每天多次使用，
表明 GenAI已成为大学生日常学习的
重要工具。约四分之三的学生已体验

过 AI辅助的个性化学习形式，且使用
场景高度集中于学术领域，娱乐社交用

途占比较低。在AI技术应用能力提升
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途径方面，调查显示，自媒体平台

（69.46%）、项目实践（55.32%）、公共在
线资源（54.25%）为主要渠道，而通过教
师 课 堂 指 导（27.26%）、学 校 培 训
（16.61%）和自主探索（2.88%）的比例较
低，提示高校在GenAI技能培训方面存
在改进空间。关于人工智能时代最重

要的学习能力，学生评分较高的依次为

批判性思维与信息真伪甄别能力、创造

性思维与原创表达能力、算法思维与数

据处理能力，反映学生对 AI应用潜力
的认同及对信息辨别能力的重视，提示

教育需加强AI伦理培训以促进批判性
应用。

表1 大学生使用生成式人工智能的学习
体验描述性统计（n=1493）

工具选择

使用频率

个性化学

习体验

文本生成

知识查询

编程辅助

图像/视频生成
学习规划

其他

从未使用过

每天多次使用

每周3-6天使用
每周1-2天使用
每月2-3次使用
每月1次或更少

使用

从未使用过

经常体验

偶尔体验

从未体验

不确定是否体验过

1433
631
356
262
260
18
28

705
512
220
39
9
8

390
706
297
100

95.98%
42.26%
23.84%
17.55%
17.41%
1.21%
1.88%

47.22%
34.29%
14.74%
2.61%
0.60%
0.54%

26.12%
47.29%
19.89%
6.70%

维度 题项 n 百分比

（%）

提升AI技
术应用能

力的方式

人工智能

时代最重

要的学习

能力

公共在线资源平台

自媒体平台

培训课程

实践项目

教师示范指导

其他

批判性思维与信

息真伪甄别能力

创造性思维与原

创表达能力

算法思维与数据

处理能力

自主学习与终身

学习能力

810
1037
248
826
407
43
908

199

139

108

54.25%
69.46%
16.61%
55.32%
27.26%
2.88%

60.82%

13.33%

9.31%

7.24%

维度 题项 n 百分比

（%）

表 2显示，大学生对教师利用AI开
展教学的认知与期望呈现以下特征，在

教师AI教学应用现状方面，“利用智能
体开展课堂教学”占比最高（44.14%），
其次为“建设线上 AI课程与伴学系统
辅助预习复习”（43.80%），表明AI在互
动式课堂与资源拓展领域已成为主流

应用模式，对提升教学针对性与学生自

主学习效率具有积极作用。然而，

26.12%的学生反馈教师“未使用任何
AI工具”，反映AI教学应用存在覆盖不
均衡问题；“课程内容融入行业AI产品
并要求完成项目作业”的比例仅为

21.37%，表明项目实践环节的 AI应用
相对滞后，可能制约学生从工具应用者

向创新实践者的角色转型，建议未来教

育实践中进一步推广智能体教学与线

上资源建设。在教学期望方面，“借助

AI分析班级学习漏洞并调整教学内容”
的选择比例最高（46.22%），表明近半数
学生期望教师利用AI实现个性化教学
优化，反映其对精准学习路径的强烈需
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求；其次为“指导使用AI工具完成挑战
性任务”（42.60%），显示学生期待通过
实践项目深化AI应用能力与问题解决
技能；“用 AI生成案例/习题辅助讲解”
（37.98%）和“共同探讨 AI使用边界与
伦理”（35.97%）获得较高认可，前者体
现对教学内容生成效率的重视，后者反

映对伦理意识培养的需求。结果表明，

学生更倾向于AI在教学互动与技能提
升中的深度融合，而非工具的简单替

代。相比之下，“开设AI工具应用指导
课程/讲座”的需求比例为 33.22%，可能
缘于学生已具备一定自学基础；“不希

望教师过多融入 AI元素”的比例为
23.44%，提示教学转型需兼顾传统模式
偏好群体的需求。

表2 大学生对教师AI教学应用的认知与
期望（n=1493）

维度

教师使
用AI
工具辅
助教学
情况

学生对
教师使
用AI
工具辅
助教学
的期望

题项

建设线上AI课程和伴
学系统

借助智能体开展课堂
教学

课程内容融入行业AI
产品并要求完成项目

作业

未使用任何AI工具
其他

用AI生成案例/习题
辅助课堂讲解

借助AI分析班级学习
漏洞并调整教学内容

开设“AI工具应用”指
导课程/讲座

与学生共同探讨AI使
用的边界与伦理

指导学生通过使用AI
工具完成挑战性任务

不希望教师过多融入
AI元素

n
654
659

319
390
21
567
690
496
537
636
350

百分比
（%）

43.80%
44.14%

21.37%
26.12%
1.41%
37.98%
46.22%
33.22%
35.97%
42.60%
23.44%

（二）大学生使用生成式人工智能

的赋能效果

为进一步探究学生对 GenAI赋能
效果的主观感知，设置问题“您认为生

成式人工智能工具对学习效率提升程

度如何?”，结果如表 3所示，97.52%的
学生认为GenAI提升了学习效率，其中
55.86%的学生选择“显著提升”。针对
“您认为使用AI工具对于理解并掌握课
程教学内容是否有帮助 ?”的问题，
96.98%的学生认为 GenAI对理解课程
内容有帮助，91.49%的学生认为对提升
成绩有帮助。上述数据表明，大学生对

GenAI赋能的学习效果持高度正向态
度，GenAI在提升学习效率（97.52%）、促
进 课 程 理 解（96.98%）及 成 绩提 升
（91.49%）方面均获得学生广泛认可。
本研究发现与 2023年美国相关调查研
究结论一致[9]，共同印证了GenAI作为有
效学习辅助工具的应用潜力。

表3 大学生使用GenAI的学习赋能效果
（n=1493）

维度

GenAI对提升
学习效率的效

果感知

GenAI工具对
于理解并掌握

课程教学内容

的效果感知

GenAI工具对
提升课程成绩

的效果感知

题项

显著提升

略有提升

无明显影响

略有降低

显著降低

非常有帮助

有一定帮助

帮助不大

没有帮助

不确定

非常有帮助

有一定帮助

帮助不大

没有帮助

不确定

n
834
622
22
8
7

730
718
32
6
7

559
807
94
16
17

百分比

（%）
55.86%
41.66%
1.47%
0.54%
0.47%

48.89%
48.09%
2.14%
0.40%
0.47%

37.44%
54.05%
6.30%
1.07%
1.14%
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（三）大学生使用生成式人工智能

的风险认知

调查数据表明，信息甄别与错误纠

正构成学生使用 GenAI的主要挑战。
62.16%的学生担忧“无法分辨资料真
伪”，63.97%的学生报告曾发现 GenAI
生成错误答案，55.46%认为错误纠正需
额外时间成本。此外，37.91%的学生认
为频繁使用 GenAI可能削弱独立思考
能力。在AIGC潜在风险认知方面，“比
较 了 解 ”（41.73%）和“ 一 般 了 解 ”
（30.61%）的比例合计达 72.34%，表明
多数学生具备基础风险意识，但深度认

知不足，提示教育需从“浅层认知”向

“深度警惕”转型。尽管学生在观念上

认同学术规范，但实践中呈现“高认同、

低执行”特征，如表 4所示，70%以上学
生能正确识别伪造数据、直接提交 AI
文本等学术不端行为，但仅 11.52%养
成自觉标注习惯，38.98%处于被动遵守
状态，10.11%完全忽视标注，反映学术
规范执行存在显著断层。针对高校采

用“AIGC 检测服务系统”的举措，
67.52%的学生认为“基本合理”或“非常
合理”，仅 6.9%认为“非常不合理”，表
明学生对学术诚信监管持开放态度。

表4 大学生GenAI学术使用的规范认知
与行为对比

使用AI生成
数据直接使

用

直接提交AI
生成的文本

70.86%认
为属于不规
范行为

74.08%认
为不恰当

—

—

—

—

项目
认知层面
（认同度）

行为层面
（执行比例）

矛盾
指数

*

在作业/论文
中标注AI使

用

—

—

—

总是标注：
11.52%
仅教师要求
时标注：
38.98%
从不标注：

10.11%

极高

项目
认知层面
（认同度）

行为层面
（执行比例）

矛盾
指数

*

注：*矛盾指数为定性描述，指认知认同度
与实际执行行为的一致性程度。

（四）大学生使用生成式人工智能

的群体差异

本研究采用卡方检验，探究性别、

年级与专业大类在 GenAI使用认知与
行为上的群体差异。结果如表 5-7所
示，群体差异主要体现在工具价值感

知、使用偏好及规范意识层面，而在核

心风险认知与总体使用频率上呈现较

高一致性。

表5 大学生GenAI使用的性别差异表现

赋能

感知

与态

度

工具

使用

偏好

对监

管的

看法

女生更倾向于肯定

GenAI对学习效率、
内容掌握及成绩提

升的帮助；对个性

化学习体验的评价

更高。

男生更频繁使用编

程辅助类工具；女

生更频繁使用学习

规划类工具。

女生对AIGC检测
系统合理性的认同

度显著高于男生。

性别差异提示教

学效果评估需纳

入技术采纳态度

的群体异质性，可

针对性设计个性

化指导方案。

反映技术应用场景

的性别分化，建议

根据专业需求优化

工具资源配置。

性别差异影响学

术诚信监管措施

的接受度，需差异

化开展学术规范

教育。

维度 主要差异表现
差异解释与教育

启示
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无显

著差

异的

方面

文本生成/知识查询
工具使用频率、思

维依赖/信息失真风
险认知、AI使用标
注习惯、对AI替代
教学的担忧程度。

基础工具使用与

核心风险判断上

群体观念趋同，可

开展普适性风险

防控教育。

维度 主要差异表现
差异解释与教育

启示

表6 大学生GenAI使用的年级差异表现

维度

赋能

感知

规范

意识

与行

为

无显

著差

异的

方面

主要差异趋势（随

年级递增）

对GenAI“显著提
升学习效率”的认

同度呈显著下降

趋势。

主动标注AI使用
的比例显著增加；

支持AIGC检测系
统的比例上升。

个性化学习体验、

信息真伪甄别与独

立思考削弱等风险

认知。

差异解释与教育

启示

高年级学生因使

用经验积累，对

GenAI效能的评价
更趋理性，反映技

术认知随实践深

化的发展规律。

随学术训练深入，

学生学术规范意

识增强，对制度监

管的接纳度同步

提升，提示需分年

级设计学术诚信

教育方案。

表明AI提供的个
性化服务及其引

发的深层认知风

险，是跨年级的普

遍体验与担忧。

表7 大学生GenAI使用的专业差异表现

工具

价值

认同

理工科专业学生对

GenAI提升课程理
解和成绩的认同度

显著高于人文社科

类学生。

GenAI在结构化、
计算型或逻辑性

专业任务中辅助

价值更突出，提示

需结合专业特性

开发学科适配的

AI应用场景。

维度 主要差异表现
差异解释与教育

启示

学习

体验

无显

著差

异的

方面

理工科学生报告

“良好个性化学习

体验”的比例显著

高于医学类和人文

经管类。

学习效率提升评

价、AIGC风险认
知、使用标注习惯

及对AIGC检测系
统的态度。

理工科课程的实

践性特征更易与

AI工具形成协同，
建议加强医学、人

文类课程的AI个
性化教学设计。

印证GenAI作为
通用型学习工具

的定位，其基础性

伦理规范问题已

形成跨专业共识，

可开展通识性AI
素养教育。

维度 主要差异表现
差异解释与教育

启示

四、讨论与结论

（一）生成式人工智能实现从“效率

工具”到“数字学伴”的跃迁

研究数据表明，GenAI已深度融入
大学生学习过程，其角色从简单的“效

率工具”演变为个性化的“数字学伴”。

表 1显示，81.51%的学生每周多次使用
GenAI，其中近半数每天多次使用，使用
场景高度集中于学科学习与文本生成；

表 3显示，97.52%的学生认为GenAI提
升了学习效率，55.86%认为“显著提
升”，96.98%认为对理解课程内容有帮
助。上述数据共同表明，GenAI已成为
支持自我调节学习“计划—执行—反

思”全过程的智能化环境要素。尤其在

“执行”阶段，GenAI通过即时提供信息、
解释概念、生成文本或代码，显著降低

了学生的外部认知负荷，使其能更专注

于问题解决与知识整合等高阶认知活

动[10]，这解释了学生普遍感知到的“效
率显著提升”现象。在学习互动中，“数

字学伴”不仅协助任务执行，更能促进

元认知发展，当学生有策略地追问、辨
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析 GenAI输出时，该互动过程构成对
“计划”与“反思”阶段的能力锻炼。因

此，“数字学伴”的本质是响应并潜在培

养学生自我调节学习能力的动态支持

环境。高校教育需从被动防范转向主

动引领，通过课程与教学改革设计引导

学生与 GenAI进行元认知对话的学习
任务，将“人机协同”从效率层面提升至

认知发展与素养培育的新高度。

（二）学生面临“效率提升”与“思维

依赖”并存的双刃剑效应

本研究结果印证了GenAI的“双刃
剑”效应具有复杂性。表 3 显示，
96.98%的学生认为 GenAI对理解课程
内容有帮助，91.49%认为对提升成绩有
帮助，呈现出显著的“效率提升”效应；

然而，表 4显示，GenAI生成的答案往往
呈现封闭性特征，缺乏对话的开放性与

引领性，可能将复杂思想简化为泛化表

述[11]。作为优质外部认知工具，GenAI
有效承担了信息检索、内容生成与初步

整合等认知负荷，为学生执行学习任务

提供强大支架，优化了自我调节学习的

“执行”阶段，显著提升学习效率[12]。然
而，当GenAI提供的答案过于完整且易
于获取时，可能绕过或压缩学生自我调

节学习中至关重要的“计划”与“反思”

阶段。学生减少自主设定探究路径、评

估信息质量及整合内化知识的机会，将

导致学习动机与认知效果的削弱。这

提示教育者，未来的关键不在于禁止工

具，而在于设计能促使学生与GenAI进
行“元认知对话”的学习任务，确保技术

服务而非取代内部调节过程。

（三）学生学术伦理教育滞后于技

术使用进程

分析调研数据可知，学生在 GenAI

学术使用上存在显著的“认知—行为罅

隙”，即普遍认同学术规范却疏于实践

标注。这一结论可通过表 4的认知—
行为对比数据得到验证，认知层面，

70.86%的学生认为“使用 AI生成数据
直接使用”不符合规范，74.08%反对“直
接提交 AI生成的文本”；行为层面，仅
11.52%的学生“总是标注”AI使用，
38.98%“仅教师要求时标注”，10.11%
“从不标注”。认知与行为的巨大落差，

揭示了学术伦理教育滞后于技术使用

进程的现实。这一现象不能简单归因

于诚信缺失，而需从学术惯例理论视角

分析。GenAI的出现造成学术惯例断
层[13]，学生行为脱节正是惯例真空期的
典型表现。因此，对策关键不在于重复

一般诚信原则，而在于重建惯例与强化

情境，教育需从规范认知转向情境化实

践养成。高校应出台《生成式人工智能

应用规范》以建立统一学术惯例，教师

通过明确作业要求与课堂示范标注，将

抽象伦理原则转化为具体行为指令。

本研究发现，63.97%的学生曾发现Ge­
nAI生成错误答案，如表 4所示，印证
GenAI存在“幻觉”现象，即生成看似逻
辑合理却错误的内容[14]。上述问题不
仅侵蚀学生的信息社会责任认知，长期

或对其价值观产生潜移默化的负面

影响[15]。
（四）高校教学系统尚未形成 Ge⁃

nAI融入的有效支持体系
分析调研数据可知，当前GenAI教

育应用呈现“学生层面积极主动，教学

系统响应滞后”的特征。表 1显示，学
生提升 GenAI技能的主要途径为自媒
体平台（69.46%）和项目实践（55.32%），
而通过教师课堂指导学习的仅占
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27.26%，参与学校培训的仅 16.61%，表
明学生主要通过非正式渠道自主获取

技能。同时，表 2显示，26.12%的学生
反馈教师“未使用”任何AI工具，“课程
内容包含行业AI产品并要求用该产品
完成项目作业”的比例仅 21.37%。尽管
学生通过自媒体、项目实践等非正式方

式快速掌握使用技能，但GenAI的制度
化教学融入依赖教学支持系统的系统

性变革。教师作为关键变革主体，受感

知有用性、易用性、学校支持及评价机

制等多重因素影响，目前普遍缺乏系统

培训与课程融合设计支持，导致其停留

在个体探索阶段，难以实现规模化教学

融合。教务部门的教学政策、教师教学

发展中心的培训内容、信息技术部门的

技术支持及教学评价部门的质量标准

仍处于分散化或观望状态，尚未形成推

动GenAI教学融合的协同合力。因此，
构建有效支持体系需超越个体探索层

面，进行顶层设计与系统联动，推动

GenAI从学生的“自学工具”和教师的
“课外帮手”转变为支撑高等教育高质

量发展的教学创新要素。

五、对策建议

基于上述研究结论，本研究从高校

层面、学生层面及教师层面提出对策建

议，旨在为系统推进GenAI与教育教学
深度融合提供实践路径，构建“技术赋

能、伦理先行、师生共进”的新型教育

生态。

（一）高校层面：构建系统化人工智

能教育体系

生成式人工智能的教育应用需坚

持规范与发展并举、风险防范与效能利

用并重的原则[16]。学校应推动教务处、

信息技术部门、教学评价部门及教师教

学发展中心的顶层设计与协同联动，构

建分层分类的GenAI课程体系，针对不
同专业和年级开设 GenAI技能培训课
程，解决GenAI教育应用覆盖不均的问
题；搭建智能体实践平台及线上教学资

源库，建立跨学科人工智能创新实验

室，推动项目实践与理论教学深度融

合，引导学生从工具使用者向创新应用

者转变。同时，完善学术诚信监管机

制，将人工智能伦理与信息甄别能力培

养纳入通识教育，开设“AI素养通识课
程”及专题讲座，通过规范应用促进

GenAI赋能教育的有序健康发展，引导
学生从规范认知走向情境化实践养成。

（二）学生层面：推动数字素养与学

术创新融合

数字素养作为智能时代人才综合

素养的核心组成部分，其培育体系构建

已成为高等教育人才培养的关键任

务[17]。构建“问题导向、项目驱动”培养
模式，通过学科竞赛、科研项目等多元

载体引导学生深度参与 GenAI技术的
场景化应用，推动其从工具使用者向创

新应用者转型。同时，依托“人工智能

伦理与学术规范”系列通识课程模块强

化批判性思维训练，系统提升信息甄别

与逻辑审辨能力，弥补学术规范认知与

实践的断层。构建动态化自主学习体

系，鼓励学生利用线上资源开展自主学

习，基于学习分析技术追踪学习路径与

能力短板，精准推送个性化学习资源与

任务，在传统课堂教学与智能学习工具

的协同中实现数字素养提升。此外，需

强化自我调节学习中的“计划—反思”

阶段，设计促使学生与 GenAI进行“元
认知对话”的学习任务，确保技术服务
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而非取代内部认知调节过程。

（三）教师层面：强化人工智能教学

能力与包容性

GenAI技术的突破性发展正以颠覆
性力量重塑教育教学模式[18]，教师作为
课堂主导者与教学设计者[19]，是推动
GenAI教学应用的核心主体。教师需重
视 AI教学能力培养，通过参加 AI教学
应用工作坊，重点培养个性化教学设计

与智能工具整合技能，提升人机协同教

学能力；课程教学中应重构课程设计逻

辑，强化批判性思维、创新表达与复杂

问题解决等高阶目标，减少可被GenAI
替代的低阶任务；建立 AI教学评价反
馈机制，指导教师利用 GenAI技术实现
学习数据实时分析与教学策略动态调

整；搭建人工智能教学案例共享平台，

促进教师间共创共享，拓展多元教学视

角。同时，关注教学转型的包容性，针

对传统教学模式偏好群体设计过渡性

方案，分析班级学习差异并针对性调整

教学内容，平衡传统教学与智能技术应

用，避免“一刀切”。
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